Wildnispadagogik-

Workshops

v.l.n.r.: Rosemarie Schiemann, Mirjam
Rederlechner, Nadja Kiihn, Anna Steinbach

14.April 2018 Sprache der Vogel

Vogel benutzen ein ausgekliigeltes System um miteinander zu kommunizieren. Auch andere Tier orientieren sich
daran. Wir versuchen einen Zugang zu dieser Sprache zu bekommen und unsere Umwelt mit neuen Ohren
wahrzunehmen.

12. Mai 2018 Kernroutinen zur Naturverbindung

Schleichen wie ein Fuchs, schauen wie eine Eule, der geheime Sitzplatz, von dem aus ich Tiere beobachte.... Welche
Routinen kann ich in meinen Alltag einbauen um meine Sinne zu scharfen. Wie kann ich Natur intensiver erleben und
meine Verbindung zu ihr starken.

9. Juni 2018 Ein Tag im Wald

Wir bauen eine Hitte, in der man vor jedem Wetter geschiitzt (ibernachten kénnte. Essen Mittag am Lagerfeuer.
Und wir spielen: wie fihlt sich Moos an unseren Fiiken an, was erkenne ich, ohne meine Augen zu benutzen, wie
riecht ein Buchenblatt. Spielerisch erkunden wir unsere Umgebung, scharfen unsere Sinne und starken unsere
Naturverbindung. Ausnahme ganztags: 11-17 Uhr, Kinder 28,- Euro, Erwachsene 48,- Euro

14. Juli 2018 Wildpflanzen zum Essen und Heilen

Essbare Wildpflanzen - welche Farbe hat die wilde Méhre? Sind Vogelbeeren wirklich giftig? Wie kann selbst
Fingerhut eine heilende Wirkung haben? Wir lernen einige Pflanzen kennen: lhre Schénheit, ihren Duft, Ihre (Heil)-
kraft, ihr Wesen. Wir sammeln und bereiten gemeinsam eine Wildkrdutermahlzeit zu.

Termine: ab April immer am zweiten Samstag des Monats
Kosten: Erwachsene 25 Euro, Kinder 15 Euro
Teiln.: ab 7 Jahren, Kinder nur in Begleitung eines Erwachsenen

Anmeldung:  bitte Gber den Ponyhof Neuholland

Im Anschluss: Lagerfeuer mit Stockbrot und Musik
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